
 
  
 
 
 
ALLGEMEIN  
•  AWO BERATUNGSSTELLE HÄUSLICHE GEWALT REGION HANNOVER (anonym)  

 0511/21978-192 oder 0511/21978-198 (deutsch, englisch)  
•  HILFETELEFON GEWALT GEGEN FRAUEN (anonym)  

 0800/0116016 (deutsch, arabisch, kurdisch, türkisch, persisch, albanisch, englisch, 
 polnisch, russisch, portugiesisch, italienisch, spanisch, kroatisch, bulgarisch, rumänisch, 
 chinesisch und weitere)  

•  NETZWERK PRO BEWEIS  
 (kostenlose Beweissicherung für Opfer von häuslicher Gewalt oder Sexualstraftat)  
 0511/532-4599 (deutsch, englisch)  

 
BERATUNG FÜR FRAUEN  
•  SUANA, BERATUNGSSTELLE FÜR VON HÄUSLICHER GEWALT, ZWANGSHEIRAT 

UND STALKING BETROFFENE MIGRANTINNEN  
 (Beratung)  
 0511/12607814 (deutsch, persisch, russisch, polnisch, englisch, französisch, arabisch, 
 kurdisch, bosnisch, kroatisch, serbisch, spanisch, vietnamesisch, türkisch und weitere)  

•  AWO FRAUENHAUS REGION HANNOVER 
 (Beratung und ggf. Aufnahme ins Frauenhaus)  
 0511/221102 (deutsch, englisch, spanisch)  

•  FRAUENHAUS 24 HANNOVER  
 (Erstaufnahme)  
 0800/7708077 (mehrsprachig)  

•  FRAUENHAUS HANNOVER, FRAUEN HELFEN FRAUEN E.V.  
 (Beratung und ggf. Aufnahme ins Frauenhaus)  
 0511/664477 (deutsch, arabisch, kurdisch, persisch, albanisch, afghanisch, französisch, 
 englisch, spanisch, italienisch, türkisch und weitere)  

•  FRAUEN UND KINDERSCHUTZHAUS HANNOVER  
 (Beratung und ggf. Aufnahme ins Frauenhaus)  
 0511/698646 (deutsch, englisch, persisch, russisch, spanisch)  

•  VIOLETTA, FACHBERATUNGSTELLE FÜR SEXUELL MISSBRAUCHE MÄDCHEN 
UND FRAUEN (Onlineberatung möglich, Beratung von Angehörigen)  
 https://violetta.beranet.info/index.php   
 0511/855554 (Online: deutsch, persönliche Beratung: deutsch, englisch)  

 
BERATUNG FÜR MÄNNER  
•  MÄNNERBÜRO HANNOVER E.V KONFLIKTBERATUNG UND PSYCHOLOGISCHE 

UNTERSTÜTZUNG FÜR MÄNNER UND PAARE  
 0511/1235890 (Häusliche Gewalt: deutsch, englisch, türkisch,  
 Männer als Opfer: deutsch, englisch, spanisch) 

•  MANNIGFALTIG E.V.  
 (Beratung für Eltern, Beratung zum Thema Gewalt als Täter oder Opfer, 
 Lebensberatung für Männer)  
 0511/4582162 (deutsch, englisch) 

	
	

	

Hilfe bei häuslicher Gewalt  


