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Für nähere Informationen und Anmeldungen steht die KIBIS (Kontakt-, 

Informations- und Beratungsstelle im Selbsthilfebereich) unter: 

Tel. 0511 – 66 65 67 (Mo, Di, Do 9:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr, sowie 

Mi 16:00 - 19:00 Uhr) gerne zur Verfügung. 

Menschen mit Demenz sind früher oder später überwiegend auf 

Unterstützung angewiesen – meistens kümmern sich Angehörige um sie. 

Die Betreuung von Demenzerkrankten kann eine herausfordernde und 

verantwortungsvolle Aufgabe sein. Wenn der eigene Partner oder die 

Partnerin betroffen ist, verändern sich die ganze Beziehung, der Alltag, die 

Routinen. Um Angehörige zu unterstützen, gründet sich aktuell eine neue 

Selbsthilfegruppe in Lehrte. Die Gruppe wird sich ab März an jedem dritten 

Mittwoch im Monat treffen.  

 

Neue Selbsthilfegruppe Partner*innen  

von Demenzerkrankten in Lehrte 
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